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;QUIENES SOMOS?
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RAO KANO XOBO - CASA DE LA
ENERGIA MEDICINAL-CENTER, es un
centro de sanacion cuyas bases se
fundan en el conocimiento profundo de
la medicina tradicional de la nacion
Shipibo Konibo Xetebo y que guarda un
celoso respeto por los valores del
“Sumaq Kawsay” (“Esplendida
Existencia” o “Buen Vivir"); como una
de las naciones guardianas de los
saberes ancestrales del Tawantinsuyo,
que perduran al dia de hoy, como
cultura viva.
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RAO KANO XOBO - esta integrado por la
familia Maynas - Franco:

Su director Cesar Maynas Bardales
viene de un linaje de medicos
tradicionales Shipibos denominados
ONAYAS en donde hubo un MERAYA.
Su co-directora Fidelia Franco Ahuanari
es una Onaya y artista tradicional del
KENE, en cuya familia materna también

tuvieron un MERAYA.

Manuel Maynas Collantes es el padre
de Cesar Maynas, proviene tambien del
linaje de merayas lo cual se aprecia en
sus Ikaros con un lenguaje Shipibo
Konibo Xetebo antiguo que contiene
gran sabiduria;
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Felipe Lopez Lima, - residente del Cielo
y las estrellas-, fue nuestro patriarca y
el tio de Cesar Maynas, uno de nuestros
medicos principales que provenia
igualmente del linaje de Merayas, lo
cual era evidente en su arte curativo y
en sus hermosos ikaros.

ESTA UNION DE DOS LINAJES
MEDICINALES  SHIPIBO KONIBOS
PODEROSOS DIO COMO RESULTADO
QUE “RAO KANO XOBO" TENGA UNA
RIQUEZA Y FUERZA MUY ESPECIALES Y
EFECTIVAS EN SUS CEREMONIAS DE
SANACION.
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EL Kene o los disenos kenes: son los
disenos que son la base del arte
Shipibo Konibo Xetebo que aparecen
en todas sus manifestaciones artisticas
Yy que son inspiraciones de las visiones
de las tomas de la medicina sagrada
Oni, comunmente conocida como
Ayahuasca. Los cuales ademas estan
iIntimamente ligados a los Ikaros o
cantos sagrados de su medicina
tradicional.
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Fidella y Cesar son destacados
exponentes de este arte de canto
medicinal. Tanto los ikaros Shipibo
Konibos Xetebos y los kenes han sido
declarados Patrimonio Cultural de la
Nacion por el Ministerio de Cultura del
Peru.

Info:

Onaya: Medico tradicional Shipibo
Konibo Xetebo que cura a las personas
en base a plantas maestras
medicinales, su formacion y poder
espiritual de sanacion se adquiere a
base de dietas prolongadas de plantas
medicinales.

lkaro: El Instrumento mas importante
de su practica medicinal son los ikaros
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o bewas (cantos) medicinales
sagrados ancestrales que son parte de
su linaje o familia de Onayas que
heredan de generacion en generacion.
Asimismo, el Ikaro es creacion del
iInstante especifico de la curacion para
cada caso personal concreto, durante
la ceremonia de sanacion. Poesia
medicinal, frecuencia Yy melodia
sanadoras al servicio de la sanidad
humana.

Meraya: Sumo sacerdote Shipibo
Konibo Xetebo. Tenia propiedades
sobrenaturales. Hoy en dia ya no
existen.
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Kene: Es el diseno del que esta hecho
el Universo segun la cosmovision
Shipibo Konibo Xetebo. Son tambien
las visiones geometricas que
aparecen en las tomas de la medicina
Oni (Ayahuasca). Disenos geomeétricos
de colores que se practican desde
tiempos ancestrales por la nacion
Shipibo Konibo Xetebo. Hay diferentes
tipos, con leyendas, nombres vy
caracteristicas particulares.

Abya Yala: nombre Iindigena mas
antiguo del continente americano.
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VENIMOS DE UN ALTO LINAJE DE
ONAYAS. MEDICOS TRADICIONALES
SHIPIBO KONIBOS CAMBIANDO VIDAS.
SE PARTE DE NUESTRA FAMILIA!

UNETE A LA CASA DE LA ENERGIA
MEDICINAL!

TE ESPERAMOS.
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CESAR MAYNAS BARDALES -
“SOIMETSA”
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Nombre Shipibo Konibo “SOIMETSA"
(Trabajo Hermoso y Bien Hecho) Onaya
Shipibo Konibo, con 25 anos de
experiencia en el tratamiento de
plantas medicinales y la planta maestra
Oni (Ayahuasca). Reconocido por el
Ministerio de Cultura del Peru mediante
Resolucion Directoral N D00000-2019-
DDC-UCA / MC, sin contar los 10 anos
anteriores de practicas curativas. Ha
dirigido ceremonias en Estados Unidos
de Norteamerica y Chile con excelentes
resultados.
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En Pucallpa, Irapal, dirige el centro
"RAO KANO XOBO" (CASA DE LA
ENERGIA MEDICINAL), donde personas
de Rusia, Australia, Canada, Italia,
Espana, Holanda, Inglaterra, Rumania,
Nueva Zelanda, Estados Unidos,
Mexico, Colombia, Argentina, Brasil y
Chile. Se han curado y hecho dietas de
plantas medicinales. Los ikaros (cantos
sagrados de sanacion) del Onaya
Cesar Maynas Bardales cuyo nombre
Shipibo es Soimetsa (Trabajo Hermoso
y Bien Hecho); merecen un comentario
especial;
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son herencias generacionales que le
han sido transmitidas a traves de su
arbol genealogico de Onayas pero a la
vez son creaciones Instantaneas
Inspiradas por Dios y los espiritus de las
plantas maestras para la sanacion
especifica del paciente durante la
celebracion de l|la ceremonia de
curacion. Estos ikaros - verdadera
poesia por derecho propio-; al mismo
tiempo; contienen profundos vy
avanzados conocimientos espirituales
y medicinales e integran el arte de la
palabra. La vibracion de la voz del
Onaya Soimetsa emite una muy
hermosa frecuencia, alta, grave, aguda
vy melodiosa que genera una cirugia
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energetica espiritual en los cuerpos del
paciente (cuerpo energético, cuerpo
sutii y cuerpo fisico). Soimetsa
perfecciono sus Ikaros con la guia de su
maestro, el gran Onaya Antonio Munoz
Burga - Senen Pani (Energia Vertical
Suspendida en el Universo).
Recientemente fallecido. El legado del
Maestro Senen Pani sobrevive en los
Ikaros y el serio trabajo del Onaya Cesar
Maynas Bardales-Soimetsa. Arte de
sanacion tradicional Shipibo Konibo al
servicio de la curacion de los hermanos
de todo el mundo.
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FIDELIA FRANCO AHUANARI - “RONIN
WESNA"
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FIDELIA FRANCO AHUANARI - "RONIN
WESNA" - Onaya Shipibo Konibo, con 10
anos de experiencia en el tratamiento
de plantas medicinales y la planta
maestra Oni (Ayahuasca).

Ha dirigido ceremonias en el Peru y en
el extranjero con excelentes
resultados. En Pucallpa, Ucayali, co-
dirige el centro "RAO KANO XOBO"
(CASA DE LA ENERGIA MEDICINAL),
conjuntamente con su companero de
vida, el Onaya Cesar Maynas Bardales,
donde personas de Rusia, Australia,
Canada, Italia, Espana, Holanda,
Inglaterra, Rumania, Nueva Zelanda,
Estados Unidos, Mexico, Colombia,
Argentina, Brasil y Chile.
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Se han curado y hecho dietas de
plantas medicinales. Los ikaros (cantos
sagrados de sanacion) de la Onaya
Fidelia Franco Ahuanari, cuyo nombre
Shipibo Konibo es "RONIN WESNA";
merecen ser comentados: son
herencias generacionales que le han
sido transmitidas a traves de su arbol
genealogico de Onayas pero a la vez
son creaciones Instantaneas inspiradas
por Dios y los espiritus de las plantas
maestras para la sanacion especifica
del paciente durante la celebracion de
la ceremonia de curacion.

Estos ikaros - verdadera poesia por
derecho propio-; al mismo tiempo;
contienen profundos y avanzados
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conocimientos espirituales Y
medicinales e integran el arte de la
palabra curativa, poderes medicinales
adquirido mediante dietas rigurosas.
Arte de sanacion tradicional Shipibo
Konibo al servicio de la curacion de los
hermanos de todo el mundo. Asimismo,
Yy no menos Importante, la maestra
Onaya "RONIN WESNA", es una
reconocida maestra del arte del diseno
tradicional kené (patrimonio cultural del
Peru), el cual puede traducir
magistralmente en prendas tales como
“shitontis” (faldas tradicionales),
*cushmas” (tunicas tradicionales); vy
todo tipo de arte que producen sus
artisticas manos, ya que es lo que ella
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HOMENAJE

Felipe Lopez Lima - "Wexa Beso”
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Felipe Lopez Lima - "Wexa Beso”
(“Hombre preparado para la lucha”)

Fue un Onaya Shipibo Konibo Xetebo,
su hombre Indigena era "Wexa Beso”
(“Hombre preparado para la lucha”),
fue descendiente de un linaje donde
hubo un Meraya, es tio de Cesar
Maynas Bardales.

Se lo considero un sabio de la
medicina tradicional y fue nuestro
patriarca. Su sabiduria y la
iInmensidad de su conocimiento se
podia sentir a traves de sus ikaros y
su arte curativo. Era de otro tiempo y
de otro mundo.
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Felipe reside ahora en el Cielo y en las
Estrellas, parte de la Gran Magia

Celestial y seguira siendo un guia para
los Onayas de RAO KANO XOBO.

Fue bajo supervision suya que se
construyo la Maloka de nuestro centro
medicinal. Sus ikaros poderoso son una
gran alegria y orgullo para el lingje
medicinal de RAO KANO XOBO - Casa
de la Energia Medicinal.
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NUESTROS PRINCIPIOS

NUESTRA VISION:

Contribuir a la difusion y el desarrollo
iIntegral del "Sumaq Kawsay"
(“Esplendida Existencia“-Buen Vivir”)
en el Peru y el mundo, valores y
practicas medicinales Shipibo Konibo
Xetebos, que estamos seguros
contribuiran a l|la sostenibilidad
ecologica y espiritual de un mundo
cada vez mas en deterioro.

Queremos con estos conocimientos
ancestrales y medicinas tradicionales
coadyuvar a la sanacion de todos los
seres sintientes del planeta
(humanos, plantas, animales y la
nhaturaleza en general: mar, rios,
lagos, montanas, selva, andes).
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Contribuir al desarrollo integral del
“Sumaq Kawsay” (“Esplendida
Existencia“-Buen Vivir”) de los pueblos
Indigenas y el respeto por los bosques
y selvas del Peru y el mundo
buscando alianzas con otros centros
de sanacion e Iiglesias Indigenas,
hativas y campesinas.

NUESTRA MISION:

Trabajar por el desarrollo autonomo
de nuestros pueblos Indigenas,
preservar los conocimientos
ancestrales medicinales y culturales
de la nacion Shipibo Konibo Xetebo,
desde la perspectiva del “"Sumaq
Kawsay” (“Esplendida Existencia“-
Buen Vivir"”), a fin de consolidar
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el empoderamiento de las naciones
iIndigenas Yy de  sus huevas
generaciones.

Defender los derechos colectivos e

individuales fundamentales
(constitucionales) de los pueblos
Indigenas, Sus conocimientos

colectivos ancestrales, medicinales,
artisticos y promover sus relaciones
Internacionales con indigenas de todo
el continente americano - “Abya Yala”,
y los indigenas de todo el mundo, a fin
de lograr la sanacion de los seres
humanos y de la naturaleza toda.
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NUESTROS VALORES:

Nuestros valores son los que la nacion
Shipibo Konibo Xetebo ha practicado
desde tiempos ancestrales como parte
del “Sumaq Kawsay” (“Esplendida
Existencia“-Buen Vivir") y son los
mismos del Tawantinsuyo.

MUNAY: Es el amor, el carino, por todos
los seres, el compromiso por el
bienestar y el "Buen Vivir® de todos en
armonia: seres humanos, animales,
plantas y la naturaleza en su totalidad.
Sintiendo un profundo respeto por
todas las personas que llegan a
huestro centro medicinal y el sincero
compromiso por su sanidad con un
amoroso trato en las practicas de
sanacion hacia ellas.
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RUWAY: Es el hacer, el construir, la
practica en excelencia de una ciencia o
un arte. Asi se construyo desde Machu
Picchu, el gran Pajatén o el Kapaq Nan
(“Camino de los sabios y justos”), al
igual que la vida de una persona en
concreto desde tiempos del
Tawantinsuyo. La nacion Shipibo
Konibo Xetebo, como heredera del
“Sumaq Kawsay®™ y una de las
guardianas de sus saberes ancestrales
pone, todo su arte en excelencia, en la
practica de la medicina tradicional,
coadyuvando a la construccion de la
sanacion de las personas que acuden a
hosotros, con trabajos limpios y bien
hechos a fin de lograr la liberacion,
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curacion y sanacion de las personas
que vienen a RAO KANO XOBO a
formar parte de nuestra familia.

YANKAY: El yankay es el trabajo
(impio y bien hecho), esta
Intimamente ligado al Ruway, y es su
expresion, en RAO KANO XOBO,
ponemos especial enfasis en la propia
construccion de la persona en su
sanacion. En el trabajo que requiere la
persona para curarse asl misma,
cumpliendo todas las fases que se
requieren dentro de las ceremonias
de sanacion y en las dietas que se
deben cumplir segun las
prescripciones ancestrales de cada
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caso particular y concreto segun sea el
tipo de transicion que atraviese el
paciente. Trabajamos en excelencia por
el cambio de las vidas de todas las
personas que vienen a formar parte de
huestra familia.

ACHAY: Es el saber profundo del arte
medicinal y en general de un arte o una
ciencia.
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En RAO KANO XOBO tenemos un
conocimiento y un saber ancestral que
proviene de un ALTO LINAJE DE
ONAYAS, y este se encuentra dentro
del marco del "Sumaq Kawsay", lo cual
se hace patente en nuestro ikaros y en
nhuestros misterios medicinales
adquiridos de generacion en
generacion por medio del estudio en
excelencia de las plantas maestras
medicinales y el perfeccionamiento
constante y permanente del arte de
sanacion de las personas.
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Sabiduria Medicinal ancestral para la
contribucion con la sanidad del

mundo entero a fin de lograr el tan
ansiado "BUEN VIVIR".
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PROYECTO




Bienvenidos al proyecto Rao Kano
Xobo, un proyecto cuyo fin es
conservar la cultura ancestral Shipibo
Konibo en el amazonas peruano, que
con el paso del tiempo y la iIntromision
de muchos factores externos se esta
perdiendo junto con todos sus
conocimientos y sabiduria.

En estas breves lineas contaremos en
que consiste este proyecto tan bonito
y trascendental.

Consta de la compra de tres hectareas
de selva virgen a la altura del km 13
de la carretra Federico Basadre,
situada en la localidad de Pucallpa,
cerca del rio Ucayali, afluente del rio
Amazonas, rescatando estas tres
hectareas de las empresas madereras



que estan esquilmando la selva
amazonica para exportar su madera a
todas partes del mundo o para
plantarlas de Insumos para la
exportacion. En estas tres hectareas y
que confiamos en rescatar aun mas en
un futuro, se haran las siguientes
Instalaciones:

e Centro educativo bilingue Shipibo-
Espanol para ninos sin
posibilidades de escolarizacion y
huerfanos por el covid.

e Centro para tratar a mujeres
maltratadas y violadas.

e Centro de ensenanzas ancestrales
de la cultura shipibo tanto para
shipibos como para todo el que
este preparado para ello.



e Reforestacion de plantas y aboles
medicinales.

e Creacion de una botica amazonica.

e Huertos y piscifactoria para auto
abastecimiento del centro.

e Alojamientos, comedores y aseos
para las personas que vengan a
tratarse, a estudiar, voluntariado,
trabajadores y personal docente.

Como puedes leer es un proyecto con
un gran trasfondo y del que puedes
tanto colaborar con tu aportacion en
los eventos que haremos en Tenerife
pero tambien y por que no, si algun
dia decides viajar a Peru.

Todos los fondos recaudados iran
destinados al corazon de la selva
amazonica.



SERVICIOS

KAMBO
LIMPIEZAS CON TABACO Y AGUA DE FLORIDA
RAPE
SHANANGA
MASAJES
BANOS DE FLORECIMIENTO
CONSULTA PRIVADA CON MAESTRO
RETIRO SHIPIBO
RETIRO SHIPIBO PARA MUJERES
CEREMONIA SHIPIBO A DOMICILIO.
DIETA DE PLANTA MAESTRA.



EL KAMBO es una medicina complementaria que no
Interviene en ningun tipo de tratamiento, ya sea alopata o
hatural, si no, apoyando y ayudando en el proceso de
bienestar del paciente.

EL KAMBO trabaja a un nivel fisico, Mental-emocional y
espiritual, ayudando a encontrar el equilibrio y bienestar
en estos 3 planos.

Toda persona es apta para realizar este tratamiento, solo
por precaucion no le aplicamos a: Mujeres Embarazadas,
Personas con marca paso Yy personas operadas
recientemente con menos de 30 dias.

Para realizar el tratamiento es fundamental llegar en
ayuno de alimentos sodlidos (ideal 12 hrs), estar en
abstinencia de alcohol y drogas minimo 24 hrs. y estar con
ropa comoda.

En el dia de la sesion, estando ya en el lugar donde
realizaran la terapia, se debe beber 2 It de agua como
minimo (ideal tibia o natural) ya que el agua ayudara en el
proceso de limpieza.

EL KAMBO es una medicina que desintoxica el organismo
a traves de una purga, expulsando todas las toxinas que
hacen que el cuerpo pierda su funcionalidad natural. Con
esto el cuerpo recupera su vitalidad y funcionalidad,
trayendo el bienestar a la persona. El proceso de purga no
dura mas de 15 min aprox. Una vez terminada la sesion la
persona puede seguir normalmente con su dia.

La medicina KAMBO es un tratamiento por lo cual es
necesario realizarlo mas de 1 vez, la Cantidad de sesiones
se ven Caso a Caso.



El Tabaco orienta a las personas hacia las funciones psiquicas
masculinas que nos Interesan especialmente, en la
psicoterapia o el trabajo sobre uno mismo, para descubrir o
hacer aflorar en nosotros aquellas caracteristicas o funciones
masculinas equilibrando el masculino y el femenino, el tabaco
adquiere un papel estructurador.

EL Tabaco es fundamental en las practicas chamanicas
gracias a su poder particular, a tal punto que en algunas
sociedades el chaman es el que puede y esta autorizado a
soplar humo de Tabaco sobre sus pacientes. Ciertamente,
soplar humo de Tabaco, cualquiera ouede hacerlo, pero el
chaman tiene el entrenamiento y empoderamiento para
soplar humo de tabaco de manera efectiva y eficiente con el
fin de equilibrar el cuerpo energetico.

EL Tabaco es para algunos curanderos la planta maestra
esencial y es por eso que se les desigha con el termino
<<tabaquero>>. sin embargo, rara vez se trata de un uso
aislado.

En torno al tabaco se pueden articular muchas otras practicas
rituales o tratamiento(banos, masajes,etc.) y se puede asociar
el espiritu del Tabaco con los espiritus del agua, de la tierra,
del aire y del fuego.



EL rape es una mezcla compleja de diversas plantas del
Amazonas, cuyo principal ingrediente es la Nicotiana rustica,
un fuerte tabaco que es 20 veces mas potente que la Nicotina
Tabacum.

ElL rapé puede tener un efecto psicoactivo o estimulante,
dependiendo de que plantas se utilicen para prepararlo.
Cuando se toma durante las ceremonias chamanicas, puede
causar experiencias muy profundas. Para el chaman, el rape
es sagrado. Lo toma en rituales de oraciones para invocar a las
fuerzas de la naturaleza con fines de sanacion y para recibir
las bendiciones de la selva. Se cree que las tribus indigenas
de Ameérica del Sur han utilizado el tabaco con diversos fines
tan temprano como desde la civilizacion Maya.

Entre las tribus sudamericanas, el rape se consume con
diversos fines ceremoniales. Algunas tribus son conocidas por
consumirlo de forma habitual despues de las comidas. Los
efectos del rapé varian segun la ocasion y los ingredientes
utilizados en su preparacion.

El polvo de rape, que generalmente se sopla dentro de la nariz
por parte de otra persona con la ayuda de uha cana, provoca
un Intenso efecto que abre la mente y libera las
enfermedades fisicas, emocionales y espirituales. El alto
contenido de nicotina de la mezcla tiene un efecto
estimulante y liberador de hormonas como la epinefrina, la
acetilcolina y la dopamina, que proporcionan una mayor
lucidez y percepcion.

Los curanderos de la selva amazonica utilizan el rape para
equilibrar su energia y conectarse con su yo superior y con el
universo. El ritual del rapé tambiéen se considera una forma de
purificacion y desintoxicacion del cuerpo.



La aplicacion de las gotas de shananga se realiza de manera
habitual como cuando se aplican otros colirios o lagrimas
artificiales para lubricar el 0jo, manteniendo este cerrado
durante el proceso de aplicacion y posterior efecto inmediato.
La vision se torna mucho mas precisa, clara, nitida y con mejor
calidad de detalle, unos minutos mas tarde.

Se debe aplicar una gota de Sananga en cada ojo
manteniendolos cerrados durante aproximadamente 5 minutos.
Durante este tiempo se siente un fuerte ardor que ira
disminuyendo paulatinamente hasta alcanzar un estado de
calma y actitud de levedad ante la vida.

Aplicar las gotas en los ojos trae consigo un mejoramiento de la
vision para optimizar las habilidades de caza dentro del denso
paisaje amazonico, pero tambien genera un refinamiento de la
vision espiritual

La percepcion o la capacidad para percibir nuestro entorno es
quizas el principal objetivo o la esencia del Sananga. Tanto
espiritual como energeticamente, la accion de limpiar el canal
ocular facilitara observar con mayor fluidez activando el
denominado “tercer o0jo” o vision interna.

Todo tipo de enfermedad bacteriana ocular es susceptible de ser
tratada con el colirio Sananga. Se puede emplear para tratar
naturalmente conjuntivitis, miopia, glaucoma, fotofobia,
cataratas, sinusitis y dolores de cabeza, entre otros.

Durante el proceso de recibir la medicina es necesario relajarse,
meditar y contemplar con el corazon abierto el mensaje que trae
a huestras vidas la sagrada medicina indigena.



Banos de florecimiento para la suerte, renovacion de energias
positivas. ritual de florecimiento ley de atraccion de infinito poder
a Los Dioses espirituales.

El Bano de Florecimiento renueva, le hace brillar; esta ceremonia
tiene la finalidad de brindar energia a la persona, hacerla fulgurar,
destacar, florecer, conecta en lo mas profundo con la energia de
la Pachamama (Madre Tierra). Para realizar esta ceremonia el
participante debera realizar antes la Limpieza de Energias
Negativas, de otra manera el Bano de Florecimiento no
funcionara. Esta ceremonia es realizada con flores, romero, ruda,
retama, llamadas tambien las tres R; las rosas o flores
representan salir, florecer, renovar y cambiar. El incienso es
Importante en esta ceremonia pues nos relaja y transporta a otro
hivel de nuestra vida donde todo es posible y absoluto; el ritual
del agua representa la purificacion del cuerpo, el nacimiento.
Tampoco no podemos olvidar la esencia mas importante, el agua
florida, para poder tener todo completo para nuestro Bano de
Florecimiento o renacer andino.

Con los Banos de Florecimiento buscamos el equilibrio espiritual
que cura a base de plantas medicinales y flores que nos brinda
nuestra Madre Tierra (Pachamama): blanco, rojo y amarillo,
simbolos de pureza, amor, suerte y alegria. Intente un ritual de
Ayahuasca o un retiro de Ayahuasca para ampliar el efecto de su
Bano de Florecimiento.



Ayahuasca es un poderoso brebaje enteogeno sudamericano
tomado para sanar, limpiar y estimular la mente, cuerpo y
espiritu. Considerado como un sacramento religioso, la
ayahuasca se utiliza en ceremonias de curacion Yy
espiritualmente esclarecedor dirigidos por un chaman
experimentado.

La ceremonia de Ayahuasca tiene una duracion de 4-6 horas y
comienza despues del atardecer con un grupo que se sientan
en un circulo alrededor del chaman (curandero). Comienza con
“Icar” o silbidos suaves y toma bocanadas de tabaco puro y
fuerte de una pipa de fumar de madera. Esto se hace para
atraer a los espiritus de las plantas para ayudar en el proceso
de curacion de los individuos. Todos, incluyendo el chaman
toma su taza de medida o tazas de ayahuasca. ;Que es “La
Purga”™ El ‘ritual de la purga’' o vomitos se produce poco
despues de que todos se administran sus copas medidas de
Ayahuasca. Este es un paso importante en el proceso de
limpieza y purificacion necesario para el cuerpo para purgar
sus toxinas y energia negativa y ser capaz de recibir la curacion
y respuestas de la ayahuasca elixir. Usted puede continuar
para purgar toda la ceremonia. Diarrea, aunque no tan comun
es posible durante el proceso de purga. Despues de “la purga”
que comenzara a sentirse mareado seguido de un
conocimiento mas profundo y la percepcion de los colores,
iImagenes y una plenitud de experiencias. Puede experimentar
la percepcion psiquica, la necesidad de reconciliacion con uno
mismo y con los demas, visiones de animales de la selva, las
conexiones espirituales, comunion cosmica y una sensacion de
respeto a la vida y lo sagrado.



La dieta de plantas maestras —-tambien conocida como dieta
peruano-amazonica o dieta chamanica- es una practica que
proviene de la medicina tradicional amazonica y es comun en
muchas culturas indigenas, en la cual se realiza el consumo
de plantas sagradas a traves de tes o tinturas infusionados
con ellas.

Es una dieta especial que se utiliza para ayudar a los
chamanes y otros practicantes de actividades rituales o de
medicina tradicional para conectarse con las plantas y el
mundo espiritual al que estas dan acceso. Y tambien resulta
beneficiosa para las personas que no aspiran a convertirse en
chamanes o curanderos pero quieren sanar tanto en el nivel
del cuerpo como en de la mente, emociones y espiritu.

Dentro de la medicina tradicional amazonica, las plantas
maestras son consideradas seres vivos capaces de transmitir
conocimientos cuando se consumen como parte de rituales
especificos, como la dieta chamanica, en la que se sigue un
regimen alimentario estricto para facilitar la curacion, el
crecimiento y la transformacion fisica, emocional y espiritual,
gracias al estado de conciencia modificado que genera la
ingesta de las plantas sagradas, lo cual da pie a una profunda
introspeccion y a la apertura del Ser al mundo espiritual.

La dieta de plantas maestras se basa en el consumo de una o
varias plantas y requiere de otras practicas de apoyo, como el
ayuno, la meditacion y la ceremonia. La dieta puede durar
desde algunos dias hasta varias semanas o incluso meses.



Una dieta especifica con plantas maestras y una ceremonia de
apertura guiaran a los participantes a trascender emociones,
creencias y apegos, todo tipo de caparazones superpuestos
que impiden el crecimiento y el flujo del Ser. La dieta permite
enfrentar bloqueos y traumas psicologicos y sociales, crear un
contacto especial con la naturaleza y el interior, y dedicarse a
la depuracion holistica que elimina elementos toxicos a nivel
fisico, emocional, mental y espiritual. AL mismo tiempo, ayuda a
expandir la percepcion, reconectar con las emociones
reprimidas, purificar y fortalecer el cuerpo, y conectar con la
dimension sagrada de la naturaleza. El proposito de una dieta
chamanica varia en funcion de la tradicion y de los objetivos
del Individuo, pero generalmente pretende reforzar la
conexion entre la persona que la realiza y el mundo espiritual,
purificar el cuerpo y la mente, asi como facilitar el crecimiento,
la sanacion y la transformacion.

Se les llama plantas maestras a aquellas hierbas, flores y
raices que se han utilizado durante siglos en la medicina
tradicional de diversas culturas alrededor del mundo. Se les
conoce asi porque se les atribuyen propiedades curativas y
espirituales, por lo que se utilizan en ceremonias religiosas y
rituales, tanto para conectar a las personas con lo divino como
para curar enfermedades fisicas y emocionales.



PROYECTO

LA MADRE SELVA NOS NECESITA



_ INFORMACION ADICIONAL

ESCLARECEDORA DE MUCHAS DUDAS

AN

Entrevista al maestro Soitmetsa

1.-;,Que es la Ayahuasca?

Oni Rao, Nishi Rao, o comunmente Ayahuasca (que es un
hombre en runasimi o quechua dado por los Inkas para que
todos en el imperio supieran de que planta maestra se estaba
hablando); es una planta maestra que es endémica de
Sudamerica: Peru, Bolivia, Ecuador, Colombia, Venezuela y
Brasil son los principales paises en donde se la encuentra.

Se trata de una decoccion elaborada a partir de la
combinacion de:

-Banisteriopsis caapi (oni, yageé o ayahuasca), la cual contiene
harmina y tetrahidroharmina (THH), alcaloides de la clase
beta-carbolina, que actuan como inhibidores de la monoamino
oxidasa (IMAO) y que permiten al componente psicoactivo
primario dimetiltriptamina (DMT) entrar en actividad, y

‘una segunda planta que es la que contiene la DMT en si,
especialmente Psychotria viridis, tambien conocida como
chacruna.



https://es.wikipedia.org/wiki/Banisteriopsis_caapi
https://es.wikipedia.org/wiki/Harmina
https://es.wikipedia.org/wiki/Tetrahidroharmina
https://es.wikipedia.org/wiki/Alcaloides
https://es.wikipedia.org/wiki/Beta-carbolina
https://es.wikipedia.org/wiki/Inhibidores_de_la_monoamino_oxidasa
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicoactivo
https://es.wikipedia.org/wiki/Dimetiltriptamina
https://es.wikipedia.org/wiki/Psychotria_viridis

Es una planta visionaria y de ningun modo puede ser
comparada con una droga, por estas 3 razones:

‘Es visionaria no alucinégena: con ella logramos acceder a
visiones y percepciones del pasado, el presente y a veces, del
futuro. Estas visiones vienen acompanadas de Kenes: disenos
del mundo de la medicina.

‘Es curativa no paliativa: la gran mayoria de drogas de la
industria farmaceutica son paliativas, es decir, alivian
malestares y dolores del cuerpo, pero no curan de manera
profunda enfermedades. Para lo cual la medicina occidental
requiere de tratamientos prolongados Yy onerosos con
resultados que en muchas oportunidades tienen efectos
colaterales (piense usted en los tratamientos para las
enfermedades neoplasicas).

Oni trabaja a nivel energetico-espiritual y permite al medico
tradicional Onaya curar a niveles que no puede lograr una
droga, puesto que trabaja con ayuda de sus ikaros (bewas
sagrados) y sus dietas realizando una cirugia espiritual y una
limpieza de la sangre, desde su primera ingesta.

‘Es integrativa no disociativa: en el mundo moderno a raiz de la
experimentacion con drogas recreativas, y del stress producto
de las exigencias laborales y economicas de las capitales del
mundo, entre muchos otros factores; las personas tienen mas a
menudo problemas de conducta y se les diagnhostica como
nheuroticas o "bipolares”.



Oni hace que la personalidad se integre y que la persona se
autoanalice en una profunda introspeccion; no necesita que
hadie le diga en donde puede estar la raiz de su problema, ella
misma lo descubre con ayuda de Oni, que da mensajes lucidos,
por medio de las visiones ya mencionadas, y de los ikaros.

A menudo, las personas logran encontrar la paz y calma
hecesarias que les permite descubrir su proposito en la vida.

2.-;:De donde viene? ;Cual es la historia del origen Shipibo sobre
la medicina? Mitos y leyendas si conoces una?
Como dijimos se la encuentra en Sudamerica; quien fue el primer
medico que mezclo ambas: Oni Rao y Chacruna, nadie lo sabe,
pero hay una historia que puedo contarte al respecto del primer
hombre que encontro su misterio y el conocimiento para
prepararla, y que es una historia que conocemos solo algunos de
los linajes de familias de Onayas (Méedicos Tradicionales Shipibos
Konibos) que hemos tenido entre nuestros antepasados Merayas,
es decir, Sumos Sacerdotes de la medicina Oni, ahora la historia:
En los albores de la nacion shipiba un abuelo que habia
enviudado, luego de llevar a cabo la ceremonia de entierro de su
companera de vida, quedo sumido en una gran tristeza. Recordo
entonces en un sueno que el siempre quiso Iinternarse en los
bosques, dado que, durante su vida, el y su mujer habian curado
siempre a sus hijos, familiares y vecinos de la comunidad nativa
en la que vivian, con el uso de plantas medicinales.



Tomo entonces el abuelo la decision de ir por el rio en su canoa
y se interno en lo mas profundo de la selva. Su intencion era
conocer mas sobre las plantas medicinales y curar su tristeza,
ya que en el sueno tambien se le habia dicho que recibiria el
misterio de la medicina y encontraria paz. Lo cual le hizo
recobrar el espiritu curioso de su juventud.

En la jungla el abuelo tuvo la intuicion de buscar el arbol mas
grande y alli hacer una pequena choza con ramas y diferentes
plantas como el irapali, para guareserce de la lluvia y el frio.
Entonces, el abuelo se quedo alli, pesco y cazo animales por 2
semanas y ho volvio a su comunidad nativa.

Sus familiares preocupados fueron a buscarlo: uno de sus hijos
mayores acompanado por dos de sus nietos ya adolescentes,
llegaron a encontrarlo y desde cierta distancia se quedaron
observando al abuelo que estaba recostado a uno de los lados
de la gran base del tronco del inmenso arbol. El abuelo cantaba
unos cantos que nunca habian oido antes, pues aunque
siempre durante su vida el abuelo habia entonado bewas
(cantos tradicionales) para todo tipo de ocasiones. Los cantos
que escuchaban ahora no eran parecidos a nada que hubiera
cantado en el pasado.

Se acercaron a el y lo encontraron un poco descuidado; el hijo
le pregunto a su padre, que era lo que habia estado haciendo
durante esas 2 semanas en lo profundo de la selva.



El abuelo conto a su hijo y nietos que un sueno le habia revelado
que debia buscar el arbol mas grande, dijo que una voz en el
sueno le habia dicho que recibiria un misterio que lo sanaria de
la tristeza de su duelo y que permaneciera alli hasta recibir
dicho conocimiento de la selva.

El hijo acepto la decision de su padre, ya que en esa epoca la
decision de los mayores era incuestionable.

Le dijo que cada tiempo sus dos nietos Irian a visitarlo para
llevarle provisiones para que no pasara penurias y se dieron un
gran abrazo de despedida.

Pasadas dos semanas mas los 2 nietos le preguntaron a su
padre si podian ir a visitar a su abuelo. Con la venia de su padre
viajaron en canoa hasta el lugar en que lo dejaron. Volvieron a
acercarse lentamente y a cierta distancia para ver que tanto
hacia su abuelo alli al pie del tronco de ese gran arbol aun sin
nhombre.

Volvieron a verle y escucharlo cantando a grandes voces bewas
desconocidos, pero podian entender que estaba cantando
sobre buenas intenciones, buenos deseos para su comunidad y
familia, y también escuchaban que nombraba a su fallecida
companera, su abuela, y que hombraba tambien los nombres de
su padre, tio, hermanos y los de ellos mismos.

Emocionados por lo que estaban viendo y escuchando, lo
dejaron tranquilo; y dejaron las provisiones muy cerca, en un
claro, donde el abuelo podia encontrarlas.



Los nietos regresaron a su comunidad y esta vez resolvieron
volver en 3 meses.

Al regresar al tiempo convenido, se repitio la misma escena del
abuelo cantando.

Se dieron cuenta que esos cantos eran distintos a los anteriores,
les parecieron mas hermosos y no sabian por que, los bewas de
su abuelo les hicieron llorar de emocion, alegria, y algo de
tristeza.

Se dieron cuenta tambien que esos bewas nuevos les daban
calmay paz.

Los 2 nietos volvieron a decidir no molestar al abuelo y dejarlo
tranquilo por mas tiempo: volveremos en 6 meses, se dijeron.

Al cabo de los 6 meses los dos nietos del abuelo regresaron a
verlo a su hueva casa en la selva.

Esta vez, aunque lo volvieron a encontrar cantando, decidieron
preguntarle por la razon que seguia alli y en donde habia
aprendido esa hueva manera de cantar.

El abuelo les conto que siempre habia querido durante su vida,
conocer mas de las maravillas de la selva, y que en aquel sueno
se le dijo que se estableciera en la base de este gran arbol para
recibir el conocimiento de como tener paz y no estar triste por
la muerte de su mujer, su abuela.

Durmiendo alli fue recibiendo mensajes durante sus suenos y le
habian dicho que buscara dos plantas especificas alrededor del
arbol en que se encontraban.



Lo hizo y las tuvo cerca de su cuerpo por una semana, hasta que
en otro sueno se le revelo como debia cocinar dichas plantas y la
manera en que tenia que tomarla.

Tambien se le dijo con que otras plantas medicinales debia
banarse antes de tomarlas.

Entonces, en sus suenos empezo a recibir canciones de las
mismas plantas y de sus duenos.

Pero le dijeron que no contara a sus nietos exactamente de que
hablaban los cantos que escucharon y que los habian
emocionado.

Los nietos satisfechos con la respuesta, se quedaron mas
tranquilos pues supieron que su abuelo no les mentia y notaron
que estaba en paz y feliz.

El abuelo les pidio que no volvieran sino dentro de 1 ano, y que
en esa oportunidad el les contaria mas de los misterios de la
selva.

Los nietos volvieron al ano exacto a ver al abuelo, pero se dieron
con la sorpresa que el abuelo yacia en la misma zona en que lo
habian dejado; pero sobre el habia crecido una planta
enredadera y otra planta con flores rosadas que rodeaban casi
todo su cuerpo dejando ver solo su rostro, era un rostro
sonriente, el abuelo habia viajado al otro plano, al Nete Rao
(Mundo de los espiritus): alegre. Esto los conmovié aun mas.
Cerca de el encontraron recipientes con una bebida oscura con
un sabor entre amargo y dulce, y decidieron dejar en ese mismo
lugar al abuelo..



Fueron a dar la noticia a los demas integrantes del clan familiar,
los que volvieron luego con ellos y realizaron una ceremonia de
respeto por el abuelo, pero lo dejaron en ese mismo lugar segun
sus deseos.

De la bebida que encontraron y de lo que les dijo su abuelo, no
contaron nada a su padre, pero esos dos nietos volvieron al
mismo lugar donde yacia su abuelo, y tomaron alli de la bebida.
Se dice que esos dos nietos recibieron de su abuelo los cantos
que cantaba, en suenos y en las visiones que la bebida Oni les
dio.

Desarrollando dos tipos de cantar ikaros o bewas sagrados.

Con los cuales ellos despues empezaron a tratar las
enfermedades de su comunidad y de otras comunidades.

3.-¢Realmente, ;Cuanto tiempo estudia una persona que quiere
convertirse en Onaya, para convertirse en sanadora y curar a
otras personas? Quiero decir para que pueda practicar solo?

Un Onaya (meédico tradicional Shipibo Konibo) se forma en el
lapso de 10 a 20 anos. Esto se explica porque por lo comun en
las familias de medicos tradicionales, los padres o abuelos,
inician a su hijos o nietos, con dietas a base de plantas con poder
(Rao), para fines especificos: para ser buenos cazadores, ser
buenos pescadores, buenos constructores, tener sabiduria y
poder ser algun dia Bancos o Apus (Jefes de Comunidad Nativa).



Luego, si los padres o abuelos notan que uno de sus
descendientes tienen la disposicion para llegar a ser medico y
seguir el Camino sagrado de la Medicina Tradicional, le van
haciendo dietar primero, plantas medicinales: arbustos, luego
arboles medianos, y finalmente Palos, es decir, arboles
medicinales mas grandes, fuertes y poderosos (con mayor Rao).
Eso en el lapso de su ninez, pubertad, adolescencia, juventud y
edad madura.

Esa es la logica de aprendizaje dentro de las familias en las que
el maestro transmite sus conocimientos mediante dietas y en las
mismas ceremonias de Oni. Pues la mayor parte del
conocimiento es transmitido durante las mismas ceremonias de
curacion, asistiendo al maestro en el tratamiento a los pacientes
de las diferentes enfermedades o problemas que se van
presentando, ceremonia a ceremonia, pues ho hay dos
ceremonias iguales.

Ahora bien, si hablamos de aprendices o discipulos de Onayas de
origen mestizo, el procedimiento es diferente.

Todo depende de la dedicacion que tenga el discipulo o
Samatay (dietador); si cumple bien todas las prescripciones de su
maestro, y ha sido un buen asistente en las ceremonias, ha
dietado palos, y ha aprendido a cantar los ikaros que se le han
transmitido en las ceremonias y a traves de los Ivos de las
plantas (los espiritus o duenos de las plantas maestras), que ha
dietado.



Estariamos hablando de 8 a 10 anos, igualmente, si es que ese
dietador quiere ser un medico respetado, esto tambien tiene que
ver con el hecho de que este futuro medico, sera representante
de un linaje medicinal, y debe guardar la misma linea de respeto
y excelencia que sus maestros Shipibo Konibos.

4.-;Cuales son las diferencias de curar en una comunidad Shipibo
o curar extranjeros? ;Hay diferencias en el tipo de enfermedades
que encuentras?

A mi parecer no hay mucha diferencia. EL ser humano, tiene las
mismas dolencias y problemas en todas partes. Es verdad que en
Europa o Norteamerica estan mas abrumados por el stress o por
problemas de indole psicologica; pero las formas de acercarnos
como medicos tradicionales a sus dolencias son las mismas que
realizamos en una comunidad nativa.

Si la persona viene a nuestro Centro Medicinal Rao Kano Xobo
(Casa de la Energia Medicinal), es mucho mas facil tratarla dado
que al estar en la selva tenemos mucha mas facilidad para
acceder a las plantas medicinales peruanas.

Si nosotros vamos al extranjero quiza la unica diferencia seria el
no tener a la mano plantas especificas para dolencias
especificas. Otra dificultad tambien puede ser el idioma, pero con
la ayuda de un buen traductor, ese problema puede superarse.



5.- cPuedes contarme mas sobre las plantas y como te ensenan
a curar a las personas? Es la planta personificada la que te
ensena? Las ves en visiones? Me puedes describir un poco?

EL medico tradicional Onaya, adquiere su conocimiento
medicinal, su fuerza medicinal y sus ikaros, a traves de las
dietas de plantas maestras. Precisamente se les llama plantas
maestras pues tienen Rao (Poder) que es su poder medicinal.
Ademas, este tipo de plantas medicinales, transmiten
conocimiento medicinal, mediante sus Ivos: sobre como curar al
paciente, la forma en que debe tratar determinada enfermedad,
como tiene que protegerse a si mismo y como se debe proteger
al paciente durante la ceremonia, como se abre y cierra una
dieta, la forma en que tiene que cantar los ikaros (puesto que la
frecuencia del canto, la manera en que la vibracion del canto
opera la cirugia espiritual es diferente para cada paciente, por
ejemplo si tienes 2 pacientes con cancer, los ikaros no ingresan
al cuerpo del paciente de la misma forma en cada uno, puesto
que son casos concretos diferentes, vidas distintas con
experiencias de vida tambiéen distintas, etc); y la medicina
revela el origen de la enfermedad y el tipo de tratamiento
especifico. Esto mediante, suenos y visiones.

Los Ilvos de las plantas maestras aparecen en visiones y en
suenos y entregan conocimiento mediante objetos espirituales.
Todo objeto de color blanco o celeste, o colores brillantes son
bien recibidos por el dietador. Cualquier objeto de color negro,
no tiene que recibirse.



Tambien estas visiones son lo que podriamos llamar suenos
lucidos, en la que los Ivos (Espiritus duenos de las plantas
maestras), presentan situaciones al dietador, para conocer el
motivo por el cual quiere aprender medicina tradicional. El Ivo
de cada medicina es diferente y no siempre se presenta de la
misma forma a todos los medicos. Aunque por lo general hay
coincidencias. El dietador sabe que tiene que estar preparado
para esta experiencia que es digamos culminante vy
trascendente en su dieta. Puesto que lo que responda si se le
formula una pregunta depende del obsequio que recibira del Ilvo
de la planta que esta dietando. Si el Ilvo aparece y revela
conocimiento especifico, misterios, y entrega protecciones
(medallas, anillos, mantos sagrados, barretas, botellas con
liquidos, maquinas, grabadoras, etc, siempre de colores claros);
quiere decir que su lvo esta a gusto de como el dietador esta
llevando su dieta, es decir, esta cumpliendo bien su periodo de
aprendizaje y entrenamiento durante las ceremonias, esta
apoyando bien a su maestro y esta cantando ikaros que son del
agrado de su medicina, y del Gran Espiritu o Dios.

Toda planta tiene su dueno, su Ivo, la diferencia estriba en el
tipo de Rao, hay plantas con mayor o menor Rao.



La dieta minima para que un aprendiz adquiera estos
conocimientos ya mencionados es de 3 meses, con 15 dias de
aislamiento social (ho se puede comer determinados alimentos:
no carnes rojas, no cerdo, ho se puede comer comida con
azucar ni sal, no se puede tener relaciones sexuales, no se
puede tener malos pensamientos, y debe esforzarse por estar
en calma sin molestarse, y practicar ejercicios espirituales:
oracion, meditacion, lectura de libros sagrados: la Biblia, Sutras,
Mantras, libros relacionados con el crecimiento espiritual son
muy importantes en este periodo de aislamiento), durante este
lapso el medico tradicional tiene mucho cuidado con el
discipulo dietador, puesto que si no se cumple con las
prohibiciones del periodo de dieta, esto puede ser perjudicial
para el dietador.

Hay plantas maestras como el Tabaco (Rome, en Shipibo) que si
no se tiene el debido cuidado pueden ocasionar danos
irreparables en la psicologia y en la salud del aprendiz de
medico. EL mismo cuidado se tiene con las personas que dietan
plantas para su proceso de curacion de enfermedades.

Las dietas segun el tipo de medicina que se diete van de 3 a 6
meses y hay dietas de un ano. Estas ultimas son dietas para
discipulos que ya estan muy avanzados en su proceso de
aprendizaje y que ya estan realizando curaciones como
discipulos-asistentes de Onaya.

La historia que conte en la respuesta 2 explica tambien el origen
de las dietas medicinales para aprender y para curarse de
alguna enfermedad.



6.- cQue tipo de enfermedad se puede curar con la medicina?

Las enfermedades que puede curar la medicina tradicional son
amplias. Pero basicamente con Oni se pueden curar todo tipo de
dolencias de origen psicologico y espiritual, esto tiene su
explicacion en el hecho comprobado que cualquier tratamiento
llevado a cabo por la psicologia o la psiquiatria no pueden llegar a
la raiz del problema toda vez que este es de origen energetico. La
depresion, tristeza, y todo tipo de dolor en la psique humana son
energias, las cuales se acumulan en el plexo solar a lo largo de la
vida de la persona, en el ser interior de cada uno, desde la infancia
hasta la edad actual. Aqui la ‘medicina Oni no tiene parangon ya
que ella es Iincompatible con cualquier energia hnhegativa,
expulsandola del organismo y del espiritu y alma del paciente.
Esto lo hace mediante las visiones que proporciona del paciente,
de las sensaciones de calor o fio, de la sensacion de no tener
control sobre el cuerpo, de los movimientos o de los pensamientos
que se tiene durante la ceremonia. Pero esto es solo un momento
durante la ceremonia, que podriamos llamar Crisis. Durante esta
“Crisis”, entra a tallar toda la maestria adquirida por el Onaya a lo
largo de los anos de experiencia y de sus dietas. El trabajo se
realiza mediante los ikaros, puesto que ya se dijo que hay una serie
de palabras en Shipibo que vienen transmitidas de generacion en
generacion, pero tambien por medio de los Ivos de las plantas

maestras que ha dietado.



Con Oni y con otras plantas maestras que son complementarias
para el tratamiento también se pueden tratar enfermades tales
como un cancer Inicial, no muy avanzado. Diabetes,
enfermedades gastrointestinales, enfermedades de las
articulaciones, psoriasis (ya que su origen es emocional),
Parkinson, Alzheimer, y hasta el VIH-Sida.

Un Onaya responsable solicitara a su paciente que se haga un
chequeo meéedico con un medico clinico a fin de conocer hasta
donde puede ayudar al paciente y en que determinadas areas
el tratamiento sera convencional.

No es recomendable dar de tomar medicina Oni a pacientes
que tengan problemas cardiacos o que esten tomando algun
tipo de medicacion.

Ademas, el medico Onaya se apoya de otras medicinas
tradicionales como el Kambo o el Tabaco para realizar purgas
previas al tratamiento con Oni, a fin de evitar complicaciones.

7.- (Puedes contarme un poco sobre como funcionan los
Ikaros? Las palabras de los ikaros cuando curas a los pacientes,
de donde vienen?

El ikaro es la herramienta por excelencia del medico Onaya, es
donde reside la mayor parte de su poder medicinal, que no es
suyo, sino una transmision energetica de las plantas maestras
como ya se dijo lineas arriba. Y de su seriedad en el aprendizaje
de oraciones y su crecimiento espiritual en lo que se ha dado
en llamar la Gran Magia Celestial, de la que Oni es parte
fundamental.



Los ikaros que el medico Onaya ha adquirido mediante su
aprendizaje, dietas, y entrenamiento con su maestro o maestros
Shipibos. Tiene como ya se dijo una fuerte base tradicional
transmitida generacionalmente de padres a hijos. Pero tambien
hay una clara intencion de perfeccionar los ikaros, hacerlos mas
profundos en conocimiento: las palabras que contienen, los
misterios que revelan, las energias que invocan del universo, de
los elementos, de los Ivos de las plantas maestras que ha
dietado. Y el perfeccionamiento de la frecuencia, vibracion y
melodia de los mismos. El Onaya canaliza mediante las
protecciones que ha adquirido por medio de sus dietas
protecciones para si y para sus pacientes, defensas, medicinas.
Es decir, que durante la ceremonia el Onaya canaliza
conocimiento nuevo que viene a su mente y el canta el ikaro
especifico para cada persona, para su dolencia especifica con la
ayuda de sus protecciones, sus lvos, y para poner un ejemplo
simple: con ayuda de los Rai Jonis que son los medicos Onayas
antiguos que son parte de su linaje o de la nacion shipiba y que
se presentan - desde el Mundo de la Medicina (Nete Rao)-, a
veces en las ceremonias para ayudarlo a curar, si es que sus
Ikaros los han conmovido.



Por ejemplo, las protecciones o Arcanas, son importantes para
proteger el cuerpo, espiritu y alma del paciente. Primero el
Onaya se protege, luego protege al paciente con estas Arcanas,
puesto que la enfermedad, es una energia que esta alojada en el
cuerpo fisico y espiritual del ser humano, a veces durante
muchas decadas, expulsarla del cuerpo debilitara sobremanera
a la persona, es por esto que se la protege.

El Onaya se viste con estas Arcanas energeticas para empezar su
tratamiento de curacion.

Por lo comun apareceran figuras geométricas (Kenés), que son
los disenos del universo del mundo de la medicina. Estas visiones
aparecen como producto del ikaro, puesto que este, esta
llamando a las energias sanadoras de los diferentes mundos.

A menudo se piensa que solo existe el mundo humano. Los
Onayas conocemos muchos mundos. Hay tantos mundos como
medicinas hay, y tantos mundos como seres y energias
existentes hay. El Onaya llama al Mundo del Agua, el Mundo del
Aire, ElL Mundo de la Tierra, y el Mundo de la misma medicina Oni,
que esta conformado por todas las plantas maestras existentes.
Esto para protegerse, para proteger y para realizar la curacion de
los pacientes.

El ikaro ingresa a los cuerpos energeticos de la persona, el ikaro,
bewa sagrado ingresa de distintas maneras al cuerpo, puede
ingresar por el corazon directamente, al intelecto directamente,
al sentimiento directamente, o puede Iingresar a la parte
especifica del cuerpo que se quiere sanar.



ElL ikaro limpia la saliva, la sangre, los huesos, las venas, la
cabeza, el corazon de la persona. En este proceso se van
produciendo las visiones.

Quiero ser enfatico en decir, que las visiones, son secundarias,
lo importante es estar en la ceremonia con mucha fe. Tratar -
cuando es posible-, de estar sentado, sobre todo cuando el
Onaya esta cantando y menciona el nhombre de la persona.
Cuando la persona esta sentada, en la posicion de flor de loto,
es muy bueno, puesto que los ikaros principalmente ingresan
por la coronilla del paciente. Los ikaros al ser sonido, sonido
sagrado, oraciones cantadas que podriamos comparar a los
Salmos o a los Mantras, traen desde el universo, y desde los
diferentes mundos, energia ondulatoria que Ingresan y se
acoplan en el ser interno del paciente, desde la coronilla, por su
columna vertebral hasta la punta de sus pies, desde aqui, desde
la punta de sus pies, con el ikaro se va limpiando al paciente, se
limpia su pasado, su presente y se pide para que en su futuro,
haya sanidad, liberacion de problemas, curacion, triunfo en
todas las areas de su vida: exito, amor, prosperidad, alegria,
buenas amistades, buenos pensamientos, buenos sentimientos,
buenas acciones de la persona hacia la sociedad y de la
sociedad hacia la persona.



Como me gustaria poder verter por los sistemas de agua de las
casas de todos los seres humanos del mundo chorritos de
medicina: chorritos de Sanacion, Chorritos de Curacion, gotitas de
Bendiciones Medicinales para la Humanidad. Que es algo que a
mi maestro, el Gran Maestro Antonio Munoz Burga (Senen Pani:
Energia Vertical Suspendida en el Universo); le gustaba decir
cuando terminabamos nuestras ceremonias de sanacion.

8.-Maestro, cual es tu opinion verdadera sin filtro... de todos
estos extranjeros que vienen y dicen que quieren aprender
medicina Shipiba?

Bueno, decir, se pueden decir muchas cosas. Cuando la persona
esta dentro del proceso de dieta, se da cuenta, experimenta por
si mismo, que la medicina tradicional no es un juego, la medicina
no es nada facil, es un Camino dificil, pero no imposible. Con
voluntad y con fe se pueden lograr cosas aparentemente
imposibles.

Si la persona quiere aprender y tiene voluntad, es seria y
respetuosa de los conocimientos que se le van a transmitir.
Siempre sera bien recibida en mi Centro de Sanacion Rao Kano
Xobo.



9.- ¢Como te sientes cuando quieren volver a sus paises y usar
esta medicina para hacer ceremonias y cobran dinero por
conocimientos indigenas que tu ensenaste?

Si un extranjero viene a Peru a Pucallpa. Al Rao Kano Xobo. Si
esa persona dieta con seriedad, y aprende bien. Solo tendra de
mi persona buenos deseos y un apoyo constante. Tengo
Discipulos que en otros paises estan haciendo ceremonias de
sanacion. Ellos estan claros en que una ceremonia no es algo
recreativo es algo serio, pues se trata de la salud de los seres
humanos. Mis discipulos estan bien formados, en ese sentido,
no hay ningun inconveniente en que vuelvan a sus paises de
origen puesto que lo que mas hay en el mundo son personas
enfermas y los medicos verdaderos Onayas somos pocos.

10.- Yo estoy pensando en derecho indigenas.... Por el tema de
apropiacion indebida de la cultura que a veces tiene lugar.... Si
tu les ensenas y ellos regresan a Estados Unidos y cobran por
ceremonia. ;Que piensas tu de eso?

Mis discipulos vienen a mi Centro y dietan 3 meses o 6 meses,
estan perfectamente capacitados para realizar ceremonias de
sanacion. Ahora bien, ellos siempre vuelven para seguir
dietando diferentes plantas maestras.



Ellos son medicos que estan iniciando su Camino Medicinal asi
que en algunos casos enfrentaran situaciones donde quiza no
puedan realizar una sanacion al 100%, y a veces me remiten a
Peru a sus pacientes, para que aqui se continue con el
tratamiento, conjuntamente o por mi persona aqui en Pucallpa
en Rao Kano Xobo.

Cuando me hablas de apropiacion cultural son personas ajenas
a mi Centro que no han dietado, que dan ayahuasca, pues ni
siquiera la llaman Oni. Son personas que tienen un conocimiento
“empirico”, un conocimiento superficial, personas qque conocen
como son los efectos basicos de una ingesta de ayahuasca y se
presentan como chamanes. Un concepto que no esta
relacionado con Oni puesto que los medicos tradicionales
Shipibos somos Onayas.

Casi todos los problemas que hay con la medicina es por este
tipo de personas que no estan capacitadas para manejar
energias fuertes cuando en las tomas que realizan y donde
“convidan” ayahuasca, nho hacen un buen diagnostico de sus
pacientes y resulta que le dan de tomar a personas con
problemas cardiacos o que estan medicadas o que pueden
tener una enfermedad como el cancer. Como podrian controlar
una “crisis” si ni siquiera cantan ikaros.



11.- No dudes en darme una respuesta honesta ... yo quiero que
mis estudiantes comprendan bien la posicion Indigena sobre este
tema de la medicina.

Espero haber absuelto tus inquietudes lo mejor posible.

12.- Esto es muy importante para los derechos humanos y para
entender la perspectiva indigena Shipibo y aprender a respetar
tu cultura.

Como medico tradicional Shipibo Onaya y Apu, es decir, dirigente
de la Comunidad indigena de Cantagallo, estoy imbuido acerca
de los derechos que nos asisten segun el Convenio 169 de la OIT,
sobre autodeterminacion de nuestros pueblos originarios.

Es nuestro derecho que el mundo conozca que Oni, es una planta
maestra al servicio de la sanidad humana.

Los ikaros no son memorizados, hosotros ho hacemos un teatro
ni un espectaculo, lo que sucede en una ceremonia, es algo real
y espiritual.

Con la ayuda de la sagrada medicina y con fe en Dios, nhosotros
humildemente venimos sanando a lo largo ya de casi 25 anos,
hermanos de todas partes del mundo.

Puedo decir, humildemente, que las personas que han venido a
mi centro medicinal Rao Kano Xobo han regresado en la mayoria
de los casos curados a sus paises de origen.

Mucho depende tambien de la fe que tenga la persona en su
propia curacion, de la voluntad que ponga, y de la confianza que
tengan en nosotros.



Nosotros siempre hacemos nuestro mayor esfuerzo, ponemos
todo nuestro conocimiento al servicio del ser.

Nuestro centro esta en crecimiento constante y yo y mis
discipulos estamos tambien en constante aprendizaje vy
perfeccionamiento a fin de brindar un servicio de calidad, no
somos un lodge de lujo.

En nuestro centro el lujo esta en la ceremonia y en los
tratamientos. En el conocimiento medicinal profundo, y en el
trato que damos.

De todo corazon. Sean bienvenidos. Bekanwe!

Gracias Christina. Ichabires Irake!
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